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Alle Termine 2024 auf einen Blick

11.03. – 16.03.2024
Frühlingsfreizeit für Erwachsene

20.05. – 25.05.2024
Pfingstfreizeit für Kinder

09.09. – 14.09.2024
Herbstfreizeit für Erwachsene

14.10. – 19.10.2024
Herbstfreizeit für Kinder

Änderungen sind vorbehalten.

Ferien 2024 in Rheinland-Pfalz

Osterferien 2024  25.03.2024 – 02.04.2024

Pfingstferien 2024  20.05.2024 – 30.05.2024

Sommerferien 2024  15.07.2024 – 23.08.2024

Herbstferien 2024  14.10.2024 – 25.10.2024

Weihnachtsferien 2024  23.12.2024 – 31.12.2024

Anfang des Jahres möchten wir nach 
Büchenbeuren ins Erich-Doeffert-Haus 
fahren. Sowohl das weitreichende 
Außengelände, als auch die Nähe zu 
vielen Städten möchten wir nutzen 
und zahlreiche Ausflüge mit Euch un-
ter nehmen. Ob eine Schifffahrt, ein 
Besuch im Kino und Tierpark oder ein 
Ausflug zum Bowling – hier sind uns 
keine Grenzen gesetzt.

Gesamtpreis 1    810,- €
Gesamtpreis 2   970,- €
Gesamtpreis 3 1.430,- €

Sachkosten   478,- €
Betreuung Assistenzstufe 1    332,- €
Betreuung Assistenzstufe 2   492,- €
Betreuung Assistenzstufe 3   952,- €  

Der Gesamtpreis setzt sich zusammen 
aus Sachkosten und Betreuungskosten 
nach der jeweiligen Assistenzstufe. 

Stichtag für Platzanfragen: 15.01.2024

Frühlingsfreizeit für Erwachsene, Büchenbeuren

11.03.-16.03.2024
10 Teilnehmer:innen, ab 18 Jahren

Leichte Sprache:

Wir verreisen im März nach 
 Büchenbeuren.  
Die Reise dauert 6 Tage. 
Wir möchten viele Ausflüge mit 
Euch machen – Schifffahren, 
ins Kino gehen, ein Besuch im 
 Tierpark, Bowling spielen.
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Auch in den Pfingstferien dürfen wir 
das Erich-Doeffert-Haus in Büchen-
beuren besuchen. Die gemütliche 
Atmosphäre des Waldes und das große 
Gelände laden bei tollem Wetter zum 
Spielen und allerhand Outdooraktivi-
täten ein. Natürlich planen wir auch 
eine Menge toller Ausflüge: ob ein 
Besuch im Tierpark und Kino oder 
eine Schifffahrt. Die Abschiedsdisko 
am letzten Abend wird natürlich auch 
nicht fehlen. 

Gesamtpreis 1    790,- €
Gesamtpreis 2   950,- €
Gesamtpreis 3 1.410,- €

Sachkosten   461,- €
Betreuung Assistenzstufe 1    329,- €
Betreuung Assistenzstufe 2   489,- €
Betreuung Assistenzstufe 3   949,- €

Der Gesamtpreis setzt sich zusammen 
aus Sachkosten und Betreuungskosten 
nach der jeweiligen Assistenzstufe. 
Während Kinderfreizeiten ist in den 
Betreuungskosten eine Nachtbereit-
schaft enthalten. 

Stichtag für Platzanfragen: 15.01.2024

Pfingstfreizeit für Kinder, Büchenbeuren

20.05. – 25.05.2024
10 Teilnehmer:innen, 6 bis 18 Jahre

Leichte Sprache: 

In den Ferien verreisen wir 
nach Büchenbeuren.
Wir bleiben dort für 6 Tage.
Wir möchten viel mit Euch 
 unternehmen: ein Besuch im 
Tierpark und Kino, Schifffahren, 
Abschiedsdisko.

Anfang September findet unsere 
Herbstfreizeit für Erwachsene statt. 
Ziel ist ein tolles Ferienhaus in Bretz-
feld-Unterheimbach. Umgeben von 
Weinbergen und dem Schwäbisch-
Fränkischen Wald können wir den 
beginnenden Herbst genießen und die 
Umgebung erkunden.

Gesamtpreis 1    720,- €
Gesamtpreis 2    870,- €
Gesamtpreis 3    1.340- €
 
Sachkosten 387,- €
Betreuung Assistenzstufe 1    333,- €
Betreuung Assistenzstufe 2    483,- €
Betreuung Assistenzstufe 3    953,- €

Der Gesamtpreis setzt sich zusammen 
aus Sachkosten und Betreuungskosten 
nach der jeweiligen Assistenzstufe.  

Stichtag für Platzanfragen: 15.01.2024

Herbstfreizeit für Erwachsene, Bretzfeld

09.09. – 14.09.2024
10 Teilnehmer:innen, ab 18 Jahren

Leichte Sprache:

Im September wollen wir  
nach Bretzfeld fahren.
Die Freizeit dauert 6 Tage.
Wir möchten die Natur 
 erkunden und Ausflüge machen.
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Wie im vergangen Jahr soll die letzte 
Freizeit des Jahres erneut auf den 
tollen Bauernhof in der Eifel gehen. 
In den Herbstferien möchten wir 
dort gemeinsam mit Euch die vielen 
verschiedenen Tiere besuchen, das 
Heuballenlager unsicher machen und 
das Leben auf einem Bauernhof ken-
nenlernen. 

Gesamtpreis 1      750,- €
Gesamtpreis 2      900,- €
Gesamtpreis 3      1.370,- €

Sachkosten 415,- €
Betreuung Assistenzstufe 1      335,- €
Betreuung Assistenzstufe 2      485,- €
Betreuung Assistenzstufe 3      955,- €

Der Gesamtpreis setzt sich zusammen 
aus Sachkosten und Betreuungskosten 
nach der jeweiligen Assistenzstufe. 
Während Kinderfreizeiten ist in den 
Betreuungskosten eine Nachtbereit-
schaft enthalten. 

Stichtag für Platzanfragen: 15.01.2024

Herbstfreizeit für Kinder, Lissendorf

14.10.2024 – 19.10.2024
9 Teilnehmer:innen, 6 bis 18 Jahre

Leichte Sprache:

Wir fahren in den Ferien  
auf einen Bauernhof.
Der Bauernhof ist in der Eifel.
Dort gibt es viele Tiere.
Wir bleiben dort 6 Tage.

Schulferien Rheinland-Pfalz 2024
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Informationen

Unterbringung und Verpflegung

Alle Häuser sind nach barrierefrei-
en Kriterien ausgesucht und für 
Rollstuhlfahrer*innen geeignet. Da 
es sich um Gruppenunterkünfte 
handelt erfolgt die Unterbringung 
i.d.R. in Mehrbettzimmern. Bade-
zimmer werden stets von mehreren 
Teilnehmer*innen genutzt. Sonderre-
gelungen können nur nach vorheriger 
Absprache getroffen werden.
Die Pflegeausstattung der einzelnen 
Häuser kann variieren. Unter Verpfle-
gung ist immer Vollverpflegung zu 
verstehen. Je nach Unterkunft wird 
die Verpflegung vom Haus gestellt 
oder in Selbstversorgerhäusern von 
den Betreuer*innen zubereitet.

Betreuung und Organisation 

Jede Freizeit wird durch die pädagogi-
schen Fachkräfte der perle Persönliche 
Lebensgestaltung Mainz gGmbH orga-
nisiert. In Zusammenarbeit mit dem 
Betreuer*innenteam werden die Frei-
zeiten im Konkreten vorbereitet, um 
ein abwechslungsreiches Pro gramm 
bieten zu können und eine optimale 
Betreuung zu gewährleisten. Grundla-
ge für die Betreuung sind die Infor-
mationen über die Teilnehmer*innen, 
die aus den Teilnehmer*innenbögen 
hervorgehen. Das Betreuer*innenteam 
setzt sich meist aus Studierenden eines 
pädagogischen oder medizinischen 
Berufes zusammen, die zuverlässi-
ge Erfahrungen in der Arbeit mit 
Menschen mit Beeinträchtigungen 
mitbringen und von Seiten der perle 
Persönliche Lebensgestaltung Mainz 
gGmbH umfassend geschult werden.

Kosten

Der Gesamtpreis setzt sich aus Sach-
kosten und Betreuungskosten der 
jeweiligen Assistenzstufe zusammen. 
Die Sachkosten beinhalten bei allen 
Freizeiten Übernachtung in Mehrbett-
zimmern, Vollverpflegung, Material-
kosten, Eintrittsgelder sowie Versiche-
rungskosten.

Der Preis für die Betreuungskos-
ten richtet sich nach der jeweiligen 
Assistenzstufe. Die Eingruppierung 
der Teilnehmer*innen in die jewei-
lige Assistenzstufe erfolgt durch die 
Mitarbeiter*innen der perle Mainz in 
Absprache mit den Teilnehmer*innen, 
Angehörigen oder Betreuer*innen.

Assistenzstufen
Assistenzstufe 1 

(Betreuungsschlüssel 1:3 – durchschnittliche 
Betreuung: 1 Betreuer*in für 3 Teilnehmer*innen) 

Menschen, die in Pflegegrad 1 oder 2 
eingestuft sind bzw. Menschen mit 
leichter geistiger und/oder körperlicher 
Beeinträchtigung, die recht selbständig 
sind und keine oder leichte Unterstüt-
zung bei Verrichtungen des alltägli-
chen Lebens benötigen.

Menschen, die
  im Bereich der Körperpflege sehr 
selbständig sind, evtl. Erinnerung, 
Kontrolle leichte Unterstützung in 
einzelnen Bereichen benötigen, 
  im Bereich der Mobilität keine Unter-
stützung benötigen,
  im Bereich der Ernährung keine oder 
selten Unterstützung benötigen,
  im lebenspraktischen und gesund-
heitlichen Bereich keine oder leichte 
Unterstützung benötigen.

Assistenzstufe 2 

(Betreuungsschlüssel 1:2 – durchschnitt-
liche Betreuung: 1 Betreuer*in für 2 
Teilnehmer*innen)

Menschen, die in Pflegegrad 3 einge-
stuft sind bzw. Menschen mit geistiger 
und/oder körperlicher Beeinträchti-
gung, die bei Verrichtungen des alltägli-
chen Lebens regelmäßig auf Unterstüt-
zung angewiesen sind.

Menschen, die
    im Bereich der Körperpflege täglich 
Unterstützung benötigen,

   im Bereich der Mobilität regelmäßig 
Unterstützung benötigen,

    im Bereich der Ernährung regelmäßig 
Unterstützung benötigen,

   im lebenspraktischen und gesund-
heitlichen Bereich durchgängig eine/n 
feste/n Ansprechpartner*in benötigen.

Assistenzstufe 3 

(Betreuungsschlüssel 1:1 – durchschnittliche 
Betreuung: 1 Betreuer*in für 1 Teilnehmer*in)

Menschen, die in Pflegegrad 4 oder 
5 eingestuft sind bzw. Menschen mit 
geistiger und/oder körperlicher Beein-
trächtigung die bei Verrichtungen des 
alltäglichen Lebens immer auf Unter-
stützung angewiesen sind.

Menschen, die
   im Bereich Körperpflege intensive 
Hilfestellung bzw. stellvertretende 
Ausführung benötigen,

   im Bereich Mobilität sehr häufig oder 
ständig Unterstützung benötigen, 

   im Bereich der Ernährung sehr häufig 
Unterstützung benötigen,

   im lebenspraktischen und gesund-
heitlichen Bereich durchgängig 
Übernahme der Angelegenheiten 
durch eine/n Betreuer*in benötigen.

Begriffserklärung

Zu Körperpflege: Waschen, Duschen, 
Zahnpflege, Kämmen, Rasieren, An- 
und Auskleiden, Toilettengang bzw. 
Wechsel von Inkontinenzartikeln

Zu Mobilität: Gehen, Stehen, Hand-
führung, Schiebehilfe, Anlegen von 
orthopädischen Hilfsmitteln

Zu Ernährung: mundgerechtes Zuberei-
ten der Nahrung, Kontrolle der Nah-
rungs- und Trinkmenge, Reichen bzw. 
Aufnahme der Nahrung 

Zu lebenspraktischer und gesundheit-
licher Bereich: Taschengeld, Papiere, 
Medikamentengabe nach ärztlicher 
Verordnung 
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Kostenträger

Möglichkeiten der (Teil-)Erstattung 
durch einen Kostenträger

Tageweise Verhinderungspflege  
nach § 39 des SGB XI

Die Betreuungskosten einer Freizeit 
können zur Erstattung über die Ver-
hinderungspflege bei der Pflegekasse 
eingereicht werden. Voraussetzung 
ist die Einstufung in einen Pflege-
grad. Wichtig ist, dass bereits vor 
der Freizeit der Antrag auf Verhin-
derungspflege gestellt wurde. Das 
Antragsformular erhalten Sie bei Ihrer 
Pflegekasse.

Zusätzliche Betreuungsleistungen 
nach § 45 SGB XI

Die perle Persönliche Lebensgestal-
tung Mainz gGmbH ist anerkannt, 
zusätzliche Betreuungsleistungen zu 
erbringen. Betreuungskosten einer 
Freizeit können zur Erstattung über 
die zusätzlichen Betreuungsleistun-
gen bei der Pflegekasse eingereicht 
werden. Voraussetzung ist, dass ein 
erheblicher Bedarf an allgemeiner Be-
aufsichtigung und Betreuung besteht. 
Auch Personen, die keine regulären 
Leistungen der Pflegeversicherung 
beziehen (Pflegegrad 1) können zu-
sätzliche Betreuungsleistungen auf 
Antrag beziehen. Der Antrag ist bei 
der Pflegekasse zu erhalten.

Zuschuss der Stadt Mainz für Kinder

Für Ferien- und Freizeitmaßnahmen 
für Kinder und Jugendliche können 
Zuschüsse beim Amt für Jugend und 
Familie der Stadt Mainz beantragt 
werden. Zuschussberechtigt sind 
Erziehungsberechtigte von Kindern 
unter 18 Jahren mit geringem Einkom-
men. Ein formeller Zuschussantrag 
muss beim Amt für Jugend und Fami-
lie oder beim Amt für Soziale Leistun-
gen gestellt werden.

Für weitere Informationen, Unter-
stützung in der Antragstellung sowie 
Beratung stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung.

Teilnahmebedingungen
 
1. Anmeldung

1.1   Eine Platzanfrage kann über 
unsere Homepage (www.koerper-
behinderte-mainz.de) oder schrift-
lich mit unserem Anfrageformular 
per Post oder Email vorgenommen 
werden. Sobald die Anfragen bei uns 
eingegangen sind, werden die Reise-
gruppen nach Ermessen der pädago-
gischen Mitarbeiter*innen der perle 
zusammen gestellt. 

1.2   Telefonische Anmeldungen kön-
nen nicht vorgenommen werden.

1.3   Die Anfragen werden nicht nach 
zeitlichem Eingang berücksichtigt. 

1.4   Sie erhalten schnellstmöglich eine 
schriftliche Rückmeldung zu Ihrer 
Platzanfrage. 

1.5   Mit einer schriftlichen Platzzu-
sage erhalten Sie die Rechnung und 
den Reisevertrag. 

1.6   Der Reisevertrag kommt zustande, 
sobald der unterschriebene Reisever-
trag bei uns eingegangen ist.

1.7   Mit den Unterlagen erhalten 
Sie einen Fragebogen zur Person, 
damit sich unsere Betreuer*innen 
auf die besonderen Bedürfnisse der 
Teilnehmer*innen vorbereiten kön-
nen.

2. Zahlung

2.1.   Nach Erhalt der Anmeldebestä-
tigung ist für die Maßnahme eine in 
der Rechnung angegebene Anzahlung 
innerhalb von 14 Tagen fällig.

2.2.   Der Restbetrag ist bis spätestens  
4 Wochen vor Reisebeginn unaufge-
fordert zu zahlen.  

3. Rücktritt durch den/die 
Teilnehmer*in

3.1.   Die Teilnehmer*innen können 
jederzeit vor Beginn der Reise vom 
Vertrag zurücktreten. . 

3.2   Der Rücktritt muss schriftlich 
erklärt werden. Entscheidend für den 
Rücktrittszeitpunkt ist der Eingang 
der schriftlichen Erklärung bei der 
perle Persönliche Lebensgestaltung 
Mainz gGmbH. 

3.3   Im Falle des Rücktritts durch 
den/die Teilnehmer*in steht der perle 
Persönliche Lebensgestaltung Mainz 
gGmbH eine Aufwandsentschädigung 
zu. Die Aufwandsentschädigung ist 
notwendig, um durch den Rücktritt 
anfallende Kosten zu decken.

3.4   Zur Vermeidung von finanziellen 
Nachteilen empfehlen wir Ihnen den 
Abschluss einer Reiserücktrittsversi-
cherung. 

4. Rücktritt durch die perle Mainz

4.1   Wird die Mindestteilnehmerzahl 
nicht erreicht, ist die perle Persönli-
che Lebensgestaltung Mainz gGmbH 
bis zum 30. Tag vor Reisebeginn 
berechtigt, die Reise abzusagen. Der/
die Teilnehmer*in erhält den ange-
zahlten Teilnehmerbeitrag zurück. 
Weitere Ansprüche, wie beispielswei-
se Schadensersatz, stehen dem/der 
Teilnehmer*in nicht zu.

4.2   Die Persönliche Lebensgestaltung 
Mainz gGmbH kann den Vertrag frist-
los kündigen: 

   vor der Freizeit, wenn bei Anmel-
dung keine vollständigen Angaben 
zur Beeinträchtigung und  Betreuung 
des/der Teilnehmer*in gemacht 
wurden oder
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   während der Freizeit, wenn der/die 
Teilnehmer*in die Veranstaltung im 
Ablauf auf Dauer so stört, dass eine 
weitere Teilnahme für die restliche 
Reisegruppe nicht mehr zumut-
bar ist bzw. die Betreuung durch 
die  Betreuungskräfte nicht mehr 
gewähr l eistet werden kann.  
In diesem Fall ist eine Rückerstat-
tung des Reisepreises ausgeschlos-
sen. Eventuell entstehende Rück-
reisekosten gehen zu Lasten des/der 
Teilnehmer*in.

5. Allgemeine Hinweise

5.1   Die perle Persönliche Lebens-
gestaltung Mainz gGmbH ist nicht in 
der Lage, eine Nachtwache bereit zu 
stellen. Bei Bedarf kann auf allen Rei-
sen eine nächtliche Rufbereitschaft 
eingesetzt werden.

5.2   Für Rollstuhlfahrer*innen bzw. 
pflegebedürftige Teilnehmer*innen 
steht nur ein begrenztes Kontingent 
an Unterkunfts- bzw. Transportmög-
lichkeiten während unserer Reisen 
zur Verfügung. Nicht alle gebuchten 
Häuser sind in gleichem Maße für 
o.g. Teilnehmer*innen geeignet. Wir 
empfehlen deshalb eine frühzei-
tige Anmeldung bzw. persönliche 
 Rücksprache davor.

5.3   Der Reisepreis ist an die Assistenz-
stufe gebunden und umfasst die in der 
Informationsbroschüre angegebenen 
Leistungen, Pflege und Assistenz nach 
Bedarf.

Wird die Assistenzstufe nicht wahr-
heitsgemäß angegeben oder stellt sich 
während der Reise heraus, dass ein/e 
Teilnehmer*in falsch eingeschätzt 
wurde, behält sich die perle Persön-
liche Lebensgestaltung Mainz gGmbH 

für diese Fälle eine nachträgliche 
 Änderung der Assistenzstufe und 
 somit des Reisepreises vor.
Nähere Informationen entnehmen Sie 
bitte dem Reisevertrag.
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Platzanfrage Ferienfreizeiten 2024
  Frühlingsfreizeit für Erwachsene nach Büchenbeuren   11.03. – 16.03.2024

  Pfingstfreizeit für Kinder nach Büchenbeuren  20.05. – 25.05.2024

  Herbstfreizeit für Erwachsene nach Bretzfeld  09.09. – 14.09.2024

  Herbstfreizeit für Kinder nach Lissendorf  14.10. – 19.10.2024

Vor-/Nachname des/der Teilnehmer*in

Vor-/Nachname der Eltern/gesetzl. Betreuer*in

Geburtsdatum

Straße

Wohnort

Telefon E-Mail

Rollstuhlfahrer*in:

  wird im Rollstuhl sitzend transportiert   kann im Bus umgesetzt werden 

(Die Angebote sind uneingeschränkt für Rollstuhlfahrer*innen geeignet.)

Pflegegrad:

  Pflegegrad 1          Pflegegrad 2          Pflegegrad 3          Pflegegrad 4          Pflegegrad 5 

Epilepsie:

  ja                                nein

Info: Wenn die Verabreichung verschreibungspflichtiger Medikamente durch die 
Betreuer*innen erfolgen soll, ist unbedingt eine Dosieranweisung vom Arzt vorzulegen!

Sonstige Hinweise zur Betreuung: 

Informationen zur Datenerhebung gemäß § 13 EU-DSGVO:

Die perle Persönliche Lebensgestaltung gGmbH erhebt Ihre Daten zum Zweck der Betreuung. Die 
Datenerhebung und –verarbeitung ist für die Durchführung der Betreuung erforderlich und be-
ruht auf Art. 6 Abs 1b EU-DSGVO. Personenbezogene Daten werden – soweit gefordert– nur an die 
Maßnahme fördernde Institutionen, Beherbergungsbetriebe, Tourismusbehörden und Veranstal-
ter von Programmpunkten weiter gegeben. Die Daten werden gelöscht, sobald sie für den Zweck 
ihrer Verarbeitung nicht mehr erforderlich sind. Sie haben das Recht, Auskunft der bei uns über 
Sie gespeicherten Daten zu beantragen sowie bei Unrichtigkeit der Daten die Berichtigung oder bei 
unzulässiger Datenspeicherung die Löschung der Daten zu fordern. Die Datenschutzbeauftragte 
erreichen Sie unter Datenschutz@perle-mainz.de. Weiterhin steht Ihnen ein Beschwerderecht bei 
der Aufsichtsbehörde zu.

Ort, Datum, Unterschrift des/der Teilnehmer*in, eines/einer Erziehungsberechtigten 
oder des/der gesetzlichen Betreuer*in

X

mailto:info%40perle-mainz.de?subject=
http://www.perle-mainz.de
http://www.3st.de


So erreichen Sie uns

Postanschrift 
perle Persönliche Lebensgestaltung 
Mainz gGmbH 
Albert-Stohr-Straße 49 
55128 Mainz-Bretzenheim

Ansprechpartnerin 
Michaela Jakob  
Telefon: 0 61 31 / 9 34 66 42 
E-Mail: jakob@perle-mainz.de
www.perle-mainz.de

Besucher-Adresse:
Am Schleifweg 16
55128 Mainz-Bretzenheim
(nur nach telefonischer Absprache)

Unser Verein

Träger der perle Persönliche Lebensgestaltung Mainz gGmbH ist der 
Verein für Körper- und Mehrfachbehinderte Mainz e.V.  Unser Ziel 
ist es, Menschen mit Behinderung bessere  Lebenschancen zu bieten. 
Grundlegend hierfür steht unser Leitbild „Einander verstehen – Mit-
einander leben“. Seit mehr als 50 Jahren trägt der Verein entscheidend 
dazu bei, dass sich im Großraum Mainz ein umfangreiches Netz von 
Angeboten und Einrichtungen für Menschen mit Behinderungen 
stetig weiterentwickelt. Viele Angebote, die heute selbstverständlich 
erscheinen, sind auf Initiative unseres Vereins entstanden.

Weitere Informationen zu unseren Angeboten finden Sie unter:  
www.koerperbehinderte-mainz.de

Albert-Stohr-Straße 49
55128 Mainz-Bretzenheim
Telefon: 0 61 31/9 34 66-40
telefonisch erreichbar von 07.30 - 16.00 Uhr

mailto:jakob@perle-mainz.de
http://www.perle-mainz.de
http://www.koerperbehinderte-mainz.de
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