
So erreichen Sie uns

perle Persönliche Lebensgestaltung  
Mainz gGmbH

Albert-Stohr-Straße 49
55128 Mainz-Bretzenheim
Tel.	 06131 93466-41, -42, -43, -44
Fax	06131 93466-30
info@perle-mainz.de
www.perle-mainz.de

Besucheradresse
Am Schleifweg 16
55128 Mainz-Bretzenheim
(nach telefonischer Absprache) 

Unser Verein

Träger der perle Persönliche Lebensgestaltung Mainz 
gGmbH ist der Verein für Körper- und Mehrfachbehin-
derte Mainz e.V.  Unser Ziel ist es, Menschen mit Behin-
derung bessere  Lebenschancen zu bieten. Grundlegend 
hierfür steht unser Leitbild „Einander verstehen – Mit- 
einander leben“. Seit mehr als 50 Jahren trägt der Verein 
entscheidend dazu bei, dass sich im Großraum Mainz ein 
umfangreiches Netz von Angeboten und Einrichtungen 
für Menschen mit Behinderungen stetig weiterentwickelt. 
Viele Angebote, die heute selbstverständlich erscheinen, 
sind auf Initiative unseres Vereins entstanden.

Alle Informationen zu unserem Verein und zu unseren  
Angeboten finden Sie unter:   
www.koerperbehinderte-mainz.de

Albert-Stohr-Straße 49
55128 Mainz-Bretzenheim
Telefon: 0 61 31/9 34 66-40
telefonisch erreichbar von 07.30 - 16.00 Uhr

Finanzierung

Gruppenangebote und Einzelbetreuung

Aktuell gibt es für Sie verschiedene Möglichkeiten, eine 
Kostenerstattung z.B. von der Pflegekasse zu erhalten. 
Dazu beraten wir Sie gerne und unterstützen Sie auch  
bei der Antragstellung.

Integrationshilfen

Die Eltern stellen den Antrag auf eine Integrationshilfe 
beim zuständigen Kostenträger. Dieser legt fest, welcher 
Stundenumfang bewilligt wird und ob eine pädagogische 
Fachkraft oder eine Assistenz eingesetzt wird. Wir bera-
ten Sie gerne im Einzelnen und unterstützen Sie bei der 
Antragstellung.

Persönliche Assistenz  
und Ambulant betreutes Wohnen

Sie oder Ihr gesetzlicher Betreuer können bei dem für Sie 
zuständigen Kostenträger einen Antrag auf persönliche 
Assistenz stellen. Dieser legt fest, in welchem Stunden-
umfang Sie Unterstützung bekommen. Wir beraten Sie 
gerne im Einzelnen und unterstützen Sie bei der Antrag-
stellung.

Persönliche
Lebensgestaltung

Unsere Angebote
Aus Gründen der Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen  
die männliche Form gewählt, die Angaben beziehen sich aber  
auf Angehörige beider Geschlechter.



Integrationshilfe

Unsere Integrationshelfer ermöglichen Kindern, Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen mit Behinderung den 
Besuch von Krippen, Kindertagesstätten und Schulen. 

Sie begleiten Kinder und Jugendliche zwischen 0 und 20 
Jahren in Regel- und Fördereinrichtungen in Mainz, den 
Landkreisen Mainz-Bingen und Alzey-Worms sowie 
deren Umgebung. Ziel unseres Angebotes ist es, die Selbst-
ständigkeit zu fördern und die Integration in die Gruppe 
zu unterstützen.

Dadurch können Kinder und Jugendliche mit

  Körper- oder Mehrfachbehinderung
  geistiger Behinderung oder Lernschwierigkeiten
  �seelischer Behinderung
  �Entwicklungsverzögerungen und/oder Aufmerksam-

keitsstörungen
  oder anderen Behinderungen

am Alltag in Kita und Schule teilhaben und individuell  
gefördert werden.

Persönliche Assistenz  
und Ambulant betreutes Wohnen

Um die individuelle Teilhabe am Leben in der Gesellschaft 
zu ermöglichen bieten unsere Assistenten auf Sie zuge-
schnittene Unterstützungsleistungen.

Diese kommen zu Ihnen und unterstützen Sie im Haus-
halt, am Arbeitsplatz oder bei Ihrer Freizeitgestaltung.  
Die Assistenten helfen Ihnen zum Beispiel bei:

  Behördengängen, Arztbesuchen
  �Sport
  Ausflügen, Freizeitaktivitäten
  Kochen und Einkaufen
  uvm.

Einzelbetreuung

Um Familien von Kindern, Jugendlichen und Erwachse-
nen mit Behinderung zu entlasten, bieten wir eine stun-
denweise individuelle Betreuung nach Bedarf an. 
Während Ihre Angehörigen kompetent betreut werden, 
können Sie Besorgungen machen oder auch mal ent-
spannt einen Kaffee trinken gehen.

Freizeitangebote

Bei unseren Gruppenangeboten können Sie Kontakte 
knüpfen, viel erleben und gemeinsam mit Anderen Spaß 
haben. Unsere Angebote stehen Kindern ab 3 Jahren,  
Jugendlichen und Erwachsenen mit Behinderungen 
offen.

  Freizeitgruppen

	� Feste Gruppen treffen sich viermal im Halbjahr  
und verbringen einen schönen Tag zusammen. 

  �Meeting Points

	� Bei diesem offenen Angebot werden interessante  
Tagesausflüge unternommen, zu welchen sich jeder 
anmelden kann. 

  Ferienfreizeiten und Freizeitwochenenden

	� Kleine Gruppen fahren gemeinsam in den Urlaub.

  Ferienbetreuung

	� Während der Oster- und Sommerferien können  
Kinder und Jugendliche bei uns betreut werden  
und gemeinsam aufregende Ferientage verbringen.


